


Organização:
Academia Cardiovascular
Conselho de Jovens Cardiologistas

Diretores do curso:
Cláudio Guerreiro, Fernando Montenegro Sá, Ricardo Fontes-Carvalho

Público-Alvo: 
Médicos Internos de Cardiologia dos últimos anos de especialidade que 
estejam em preparação para o Exame Europeu de Cardiologia

Objetivo:
Preparação para o Exame Europeu de Cardiologia 

Calendarização:
Formação 12 semanas
1 sessão por semana com duração aproximada de 2 horas

Tipologia:
Formação web-based, em plataforma Moodle
Masterclass online gravada com tipologia case-based learning, 
com a coordenação de dois peritos de referência da área.
Sessão final online de tips and tricks sobre os principais temas do Exame 
Europeu de Cardiologia.
Apoio teórico nas guidelines da ESC e documentos de consenso e livro 
The ESC Textbook of Cardiovascular Medicine, 3rd Edition.
Casos clínicos da iniciativa do orador
Pergunta-tipo do Exame Europeu de Cardiologia 

Acesso ao curso:
Via Moodle , por inscrição através do site da SPC.



Programa:

26 Fevereiro, Segunda-feira | 17h00

O Exame Europeu de Cardiologia 
Abertura do curso: Cláudio Guerreiro, Fernando Montenegro Sá, Ricardo 
Fontes-Carvalho
Estrutura, áreas temáticas e outros aspetos práticos 
Maria João Andrade
O Curso de Preparação para o Exame Europeu de Cardiologia
Cláudio Guerreiro, Fernando Montenegro Sá 
Lançamento da plataforma    Moodle com a primeira Masterclass

Masterclass: Doença Cardíaca Valvular e Endocardite Infecciosa.

Valvulopatias Aórtica e Pulmonar
Francisco Sampaio
Valvulopatias Mitral e Tricúspide
Carla Sousa
Endocardite Infecciosa
Daniel Seabra

04 de Março | Moodle

Masterclass: Doença Coronária: Síndrome Coronária Crónica e Aguda.

Síndrome Coronária Crónicas 
Daniel Faria
Síndrome Coronária Agudas
Ana Rita Pereira

11 de Março | Moodle

Masterclass: Insuficiência Cardíaca, Diagnóstico, Monitorização, 
Terapêutica Farmacológica e Dispositivos.

Diagnóstico, Investigação Etiológica, Comorbilidades na IC e Abordagem 
da IC com FEVE Preservada
João Agostinho
IC com FEVE Reduzida e IC Avançada
Inês Almeida

1

2

3

Sessão Online 
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5.1

18 de Março | Moodle

Masterclass: Doenças do Miocárdio e Pericárdio, Classificação, 
Fisiopatologia dos vários fenótipos morfofuncionais, abordagem 
diagnóstica e terapêutica.

Classificação de Cardiomiopatias, CMD e HCM 
J
CMR e Amiloidose Cardíaca, C. Não Compactada 

Doenças do Pericárdio

25 de Março | Moodle

Masterclass: Arritmias
Masterclass: Arritmias Supraventriculares e Fibrilhação Auricular.

Fibrilhação Auricular
Guilherme Portugal
Taquiarritmias Supraventriculares
João Almeida

01 de Abril | Moodle

Masterclass: Arritmias Ventriculares e Morte Súbita Cardíaca, Pacing 
Cardíaco e Síncope. 

Arritmias Ventriculares e Morte Súbita Cardíaca
Carina Arantes
Bradiarritmias e Pacing

08 de Abril | Moodle

Masterclass: Tromboembolia Pulmonar, Hipertensão Pulmonar e 
Cardiopatias Congénitas, Diagnóstico, Avaliação e Terapêutica. 

Tromboembolia Pulmonar e Hipertensão Pulmonar

Cardiopatias Congénitas

5.2



15 de Abril | Moodle

Masterclass: Dislipidemia, Diabetes e Prevenção Cardiovascular, 
Otimizar as Estratégias de Prevenção Primária e Secundária da Doença 
Cardiovascular.

Prevenção Primária e Cardiodiabetologia

Prevenção Secundária e Dislipidemia

06 de Maio | Moodle

Masterclass: Interpretação de Técnicas de Imagem em Cardiologia, 
AngioTC coronária e TC cardíaca, técnicas de imagem nuclear, 
ressonância magnética cardíaca.

AngioTC Coronária e Imagem Nuclear

Ressonância Magnética Cardíaca

13 de Maio | Moodle

Masterclass: Cardiologia Desportiva, Doença Arterial Periférica e 
Doença CV na Grávida e Cardio-oncologia

Cardiologia Desportiva
Doença Arterial Periférica
Doença Cardiovascular da Grávida

Avaliação Cardiovascular para Cirurgia Não Cardíaca
Cardio-oncologia
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03 de Junho, Sábado

Tips and Tricks – Sum up session

Doença Cardíaca Valvular
Rui Azevedo Guerreiro
Endocardite Infecciosa
Daniel Seabra
Doença arterial coronária 
Cláudio Guerreiro
Insuficiência Cardíaca
João Agostinho
Doenças do miocárdio e pericárdio
Marisa Passos Silva
Arritmias supraventriculares e fibrilhação auricular
Pedro Azevedo
Arritmias ventriculares e morte súbita cardíaca, pacing cardíaco e síncope 
Fernando Montenegro Sá
TEP, Hipertensão Pulmonar e Cardiopatias Congénitas
Ana Rita Francisco
Dislipidemia, Diabetes e Prevenção Cardiovascular
Paulo Araújo
Interpretação de técnicas de imagem em cardiologia
Pedro Freitas

Referências:
Para mais exemplos e informação referente ao exame europeu de cardiologia, con-sultar o link: 
https://bit.ly/3bCJRNy
Heart 2019, 105 (11) 889-890; DOI: 10.1136/heartjnl-2018-314495
Behind the scenes of the European Examination in General Cardiology
Heart 2019, 105 (13) 1044-1045; DOI: 10.1136heartjnl-2018-314496
How to succeed in the EEGC: a guide for trainees and their trainers

Material de apoio:
Textbooks e.g. ESC General Cardiology Textbooks, including ESC Cardiomed;
Guidelines e.g. from ESC, AHA/ACC;
Educational articles e.g. Education in Heart;
On-line reviews e.g. theheart.org;
On-line educational material e.g. ESCeL ; ESC webinars and cases; Cardiosource;
Academic journals e.g. EHJ; Heart; NEJM; Lancet; Circulation; JACC



14 de Abril | Moodle

Masterclass: Dislipidemia, diabetes e prevenção cardiovascular, otimizar as 
estratégias de prevenção primária e secundária da doença cardiovascular.

Prevenção primária e cardiodiabetologia
Kisa Hyde Congo
Prevenção secundária e dislipidemia
Paulo Araújo

05 de Maio | Moodle

Masterclass: Interpretação de técnicas de imagem em cardiologia, 
AngioTC coronária e TC cardíaca, técnicas de imagem nuclear, 
ressonância magnética cardíaca.

AngioTC coronária e imagem nuclear
Pedro Freitas
Ressonância magnética cardíaca
Ricardo Ladeiras-Lopes

12 de Maio | Moodle

Masterclass: Cardiologia desportiva, doença Arterial 
periférica e 
doença CV na grávida.

Cardiologia desportiva
Hélder Dores
Doença arterial periférica
Ricardo Ferreira
Doença cardiovascular da grávida
Tatiana Guimarães
Avaliação Cardiovascular para Cirurgia Não Cardíaca
Ana Neto
Cardio-oncologia
Pedro Gonçalves Teixeira
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08 de Junho, Sábado | 09h00 às 13h00 

Tips and Tricks – Sum up session

Doença Cardíaca Valvular

Endocardite Infecciosa

Doença arterial Coronária 

Insuficiência Cardíaca

Doenças do Miocárdio e Pericárdio

Arritmias Supraventriculares e Fibrilhação Auricular

Arritmias Ventriculares e Morte Súbita Cardíaca, Pacing Cardíaco e Síncope 

TEP, Hipertensão Pulmonar e Cardiopatias Congénitas

Dislipidemia, Diabetes e Prevenção Cardiovascular

Interpretação de Técnicas de Imagem em Cardiologia

Referências:
Para mais exemplos e informação referente ao exame europeu de cardiologia, con-sultar o link: 
https://bit.ly/3bCJRNy
Heart 2019, 105 (11) 889-890; DOI: 10.1136/heartjnl-2018-314495
Behind the scenes of the European Examination in General Cardiology
Heart 2019, 105 (13) 1044-1045; DOI: 10.1136heartjnl-2018-314496
How to succeed in the EEGC: a guide for trainees and their trainers

Material de apoio:
Textbooks e.g. ESC General Cardiology Textbooks, including ESC Cardiomed;
Guidelines e.g. from ESC, AHA/ACC;
Educational articles e.g. Education in Heart;
On-line reviews e.g. theheart.org;
On-line educational material e.g. ESCeL ; ESC webinars and cases; Cardiosource;
Academic journals e.g. EHJ; Heart; NEJM; Lancet; Circulation; JACC

Sessão Online 


