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Curso de Abordagem e Tratamento
da Diabetes para Cardiologistas

===Data: 30 de Novembro de 2024
==Duragao: 9h30 as 12h30
==»Coordenador: Ricardo Fontes-Carvalho

= Formadores: Carlos Aguiar, Susana Heitor

== |_ocal: Mercure Lisboa Hotel

Sabado | 30 de Novembro de 2024

Programa:

09h30 - Abertura Secretariado (Café Boas-vindas)

10h00 - Médulo 1: Abordagem inicial do doente com Diabetes
= Critérios de diagnostico e classificacéo

= Interpretacédo dos exames recomendados na
abordagem inicial do doente diabético

= Gestdo das complicagcbes macro e microvasculares

10h30 - Médulo 2: Terapéutica farmacolégica na Diabetes

= Guia Pratico de utilizaco dos varios antidiabéticos orais:
algoritmos de tratamento; indicacdes; efeitos laterais

= Utilizacao de terapéutica injetavel: indicagdes; truques e
dicas de utilizacao; abordagem de efeitos laterais
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11h00 - Médulo 3: O doente cardiovascular com diabetes

=Prevencao cardiovascular: abordagem dos fatores de
risco cardiovasculares na pessoa com diabetes

= Especificidades na abordagem e tratamento da
doenca coronaria na diabetes

= Especificidades na abordagem e tratamento da
insuficiéncia cardiaca na diabetes
11h30 - Médulo 4: Alimentacao e Atividade fisica
= Principios de Nutricdo na pessoa com diabetes
= Exercicio fisico na diabetes

= Reabilitagdo cardiaca no doente diabético com doenga cardiovascular

12h00 - Modulo 5: Casos clinicos

=Caso 1: O diabético com diagndstico de novo
=Caso 2: O diabético com doenca renal

=Caso 3: O diabético com doenca coronaria
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