Novembro 2024

Regulamento do Grupo de Estud@s de Fisiopatologia do Esforco e Reabilitacao
Cardiaca da Sociedade Portuguesa de Cardiologia

Artigo 1°

(Definigéo)

O Grupo de Estudo de Fisiopatologia do Esfor¢o e Reabilitacdo Cardiaca, criado ao abrigo dos Artigos

38.° ao 44.° dos Estatutos da Sociedade Portuguesa de Cardiologia destina-se a aglutinar os diversos
interessados na matéria em Fisiopatologia do Esfor¢o e Reabilitagdo Cardiaca em todo o Pais, facilitan- do a
sua reuniao, a elaboracédo de projectos comuns de trabalho, intercambio de

rotinas e informagoes.

Artigo 2°

(Actividades do Grupo de Estudo de Fisiopatologia do Esforco e Reabilitacéo

Cardiaca)

1. Intercambio cientifico entre pessoas e centros que se dediquem a Fisiopatologia do
Esforco e Reabilitacdo Cardiaca.

2. Divulgacéo de temas técnicos e cientificos sobre Fisiopatologia do Esforco e Reabilitacéo Cardiaca.

3. Levar junto da Comunidade 0 conceito de Fisiopatologia do Esforco e Reabilitagdo Cardiaca o que
podera efectuar através de arganismos oficiais ou directamente.

4. Promover a Investigacéo no campo da Fisiopatologia do Esforco e Reabilitacdo Cardiaca através do
apoio a projectos de estudo isolados ou cooperativos.

5. Colaborar no Ensino Pés-Graduado da Cardiologia no campo especifico da Fisiopatologia do Esforco e
Reabilitacdo Cardiaca.

6. No cumprimento do Art° 42 dos Estatutos da Sociedade Portuguesa de Cardiologia “dar o seu parecer
sobre os trabalhos a realizar, a publicar, ou a apresentar em Congressos ou outras Sessdes Cientificas”.

7. Reunides Cientificas de &mbito Nacional ou Internacional, sobre Fisiopatologia do Esforco e
Reabilitacag Cardiaca.

8. Publicacao de trabalhos cientificos.

9. Promover contactos com grupos estrangeiros congéneres.

Artigo 3°

(Constituicdo do Grupo de Estudo de Fisiopatologia do Esforco e Reabilitagéo

Cardiaca)

O Secretariado do Grupo de Estudo de Fisiopatologia do Esforco e Reabilitagdo Cardiaca sera constitui- do
por trés membros, Coordenador e dois vogais, sendo que o Coordenador terd de ser sécio efectivo da SPC.

Todos os membros deveréo ser socios da Sociedade Portuguesa de Cardiologia € deverdo comunicar, por
escrito, ao secretariado do Grupo de Estudo de Fisiopatologia do Esforco e Reabilitacdo Cardiaca o seu
desejo de pertencer a este Grupo de Estudos.

Artigo 4°
(Orgaos do Grupo de Estudo de Fisiopatologia do ESforco € Reabilitacio Cardiaca)

a) Os 6rgdos do Grupo de Estudo de Fisiopatologia do Esforco e Reabilitacdo Cardiaca séo a
Assembleia Geral e o Secretariado.

b) A Assembleia Geral é constituida por todos os membros do Grupo de Estudo de Fisiopatologia do
Esforco e Reabilitagdo Cardiaca, e sera orientada por uma mesa formada pelo Coordenador
e 0s 2 Vogais do secretariado.

¢) A Assembleia Geral funcionara segundo as regras democraticas das assembleias gerais e havera dois
tipos de assembleias gerais:
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1. Assembleias Gerais Ordinéarias, que deverao reunir, pelo menos uma vez em cada mandato (2 anos) com
as seguintes finalidades:
1.1. Discussao e apreciacao do relatériodo secretariado sobre as actividades
realizadas no periodo transacto;
1.2. Discussdao das actividades para o mandato seguinte;
1.3. Eleicdo do Coordenador e dos 2 Vogais do secretariado (de 2 em 2 anos).

2. Assembleia Geral Extraordinéria - o pedido da sua convocacdo podera ser da iniciativa de:
a) Pelo menos 10 membros do Grupo

b) O Coordenador

¢) Os dois Vogais do secretariado

3. As Assembleias Gerais serdo convocadas pelo Coordenador com pelo menos 15 dias de
antecedéncia (data do correio)

d) O secretariado sera constituido por 3 membrags, sendo pelo menos 1 (um) membro domiciliado fora de
Lisboa. Estes trés membros seréo obrigatoriamente Sécios da SPC. As suas funcfes serao:

1. Dinamizacéo e coordenacaa de todas as actividades do Grupo de Estudo de Fisiopatologia do
Esforco e Metabolismo do Miocardio. Reabilitacao Cardiaca.

2. Dar cumprimento ao disposto no Art. 41° dos Estatutos da Sociedade Portuguesa de Cardiologia,
nomeadamente no que consta do seu paragrafo 2°:
“Em caso de subsidios, bolsas ou quaisquer outras ajudas externas para actividades programadas pelo
Grupos de Estudos, cabera a estes a distribuicdo das verbas segundo os projectos elaborados”.

3. Promover a obtencao de fundos para fomentar a investigacédo e o ensino no campo especifico deste
Grupo, sob a orientacao da Direccao da Sociedade Portuguesa de Cardiologia.

4. Representar o Grupo de Estudos de Fisiopatologia do Esforco e Reabilitagdo Cardiaca em
Portugal e no Estrangeiro.

5. O Coordenador do Grupo de Estudos de Fisiopatologia do Esforco e Reabilitagéo Cardiaca sera o

delegado a Direccdo da Sociedade Portuguesa de Cardiologia (nes termos do § Unico do Art. 16°) e &

Comissao de Educacao e Investigacao Cientifica.

e) O Coordenador e os Vogais do secretariado serao eleitos por meio de lista que contenha os trés nomes
(discriminando o Coordenador), em Assembleia Geral especificamente convocada para o efeito. As listas
deverao ser entregues até trinta (30) dias antes da Assembleia Geral ao seu Coordenador.

f) Cada lista podera ser proposta por um ou mais membros do Grupo ou pelos prdprios componentes da
lista. No primeiro.caso.0s.propostos.tém.que dar.o.seu.consentimento.prévio.por.escrito..Em.qualquer.
dos casos o0 disposto no 83°do Art° 43° deve ser respeitado (incompatibilidade na acumulacédo de
membro do secretariado de mais de um Grupo de Estudo).

g) O Coordenador e os 2 Vogais do secretariada serédo eleitos por um periodo de 2 anos, periodo este que
devera ser comum com a vigéncia da Direc¢ao da Sociedade Portuguesa de Cardiologia.
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