
yCTS 2025
YOUNG CARDIOLOGY 
TRAINING SESSIONS
Curso Introdutório ao Internato 
de Formação Específica em Cardiologia

Organização:

7 A 10 DE MAIO DE 2025
COIMBRA



CURSO DE ECG 
Centro de Simulação Biomédica HUC

Quarta-feira | 7 Maio | 2025

CURSO PRÁTICO DE INTRODUÇÃO À CARDIOLOGIA
08h30 - 18h00
Centro de Simulação Biomédica HUC

• Introdução aos dispositivos implantados cardíacos | Carlos Santos (Medtronic) | 
Vanda Neto (ULS Viseu Dão Lafões)  

• Acessos ecoguiados | Equipa Centro Simulação

• Abordagem de via aérea/Ventilação não invasiva | Equipa Centro de Simulação

• Pacing provisório via femoral | Hélder Santos (ULS São José)

• Introdução ao Cath Lab | Manuel Santos (ULS Coimbra)

• Cardioversão elétrica sincronizada e desfibrilhação | Jeni Quintal (ULS Arrábida)

• O meu primeiro ecocardiograma transtorácico | Rafaela Fernandes (ULS Coimbra)

• Pericardiocentese | Manuel Santos, Gonçalo Ferraz Costa (ULS Coimbra)

Quinta-feira | 8 Maio | 2025
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09:45

10:00

11:00

12:00

13:30

15:30

16:30

16:45

17:15

Recepção

Electrocardiografia Basics | João André Ferreira (ULS Coimbra) 

Bradiarritmias | João André Ferreira (ULS Coimbra)

Almoço

Taquiarritmias | Vanda Devesa Neto (ULS Viseu Dão Lafões)

Electrocardiografia na SCA | Gonçalo Ferraz Costa (ULS Coimbra)

Pausa

Avaliação

Fim do curso 



COMPONENTE TEÓRICA PARTE I
Subunidade 3 FMUC  

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

10:15

10:35

10:45

11:00

11:30

12:00

12:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

Sessão Abertura | Gonçalo Costa, Vanda Devesa Neto (Conselho Jovens Cardiologistas)  

Sociedade Portuguesa de Cardiologia (SPC): Organização / Grupos de Estudo / 
Núcleos / Conselhos. Como me tornar sócio? Rui Baptista (Secretário-Geral da SPC)  

Academia Cardiovascular: A importância da formação contínua rumo à excelência 
Lígia Mendes (Diretora da Academia Cardiovascular da SPC)  

Conselho dos Jovens Cardiologistas (CJC): Apresentação do grupo e projetos |  
Vanda Neto (ULS Viseu Dão Lafões) 

Colégio de Cardiologia: Programa do internato, exame final e grelha de avaliação |  
Davide Moreira (ULS Viseu Dão Lafões) 

Coffee Break 

Overview da Formação Específica: Core curriculum, Exame europeu de cardiologia, 
Exames de acreditação | Gonçalo Costa (ULS Coimbra) 

Sociedade Europeia de Cardiologia (ESC): Congressos, cursos, acreditações, revistas 
e redes sociais | Fernando Ferreira (ULS São José)

Prevenção Secundária/Reabilitação | João Gameiro (ULS Coimbra)  

Síndrome Coronária Crónica | INOCA/ANOCA - Gonçalo Costa (ULS Coimbra) 

Síndromes Coronárias Agudas | Vera Marinho (ULS Coimbra) 

Almoço e Networking 

Outras causas de dor torácica: Síndrome aórtico agudo, Tromboembolia pulmonar, 
Miocardite |  Pedro Monteiro (ULS Coimbra) 

Doença valvular – diagnóstico, orientação e indicações cirúrgicas | Luís Puga (ULS 
Entre Douro e Vouga) 

Conceitos básicos de Tomografia Computorizada Cardíaca | João Rosa (ULS Coimbra)  

Conceitos básicos de Ressonância Magnética Cardíaca | Francisco Cláudio (Royal 
Brompton and Harefield Hospitals) 

Introdução à ecocardiografia e discussão de casos | Francisco Cláudio (Royal Brompton 
and Harefield Hospitals) 

Fim do 1º dia  

Sexta-feira | 9 Maio | 2025
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COMPONENTE TEÓRICA PARTE II
Subunidade 3 FMUC

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

14:30

15:00

15:20

15:40

16:00

17:00

Fibrilhação auricular | Vanda Neto (ULS Viseu Dão Lafões)  

Taquicardia complexos estreitos | João Calvão (ULS São João)  

Taquicardia complexos largos | Paulo Medeiros (ULS Entre Douro e Vouga) 

Coffee Break 

Bradicardia e Síncope | Vanda Neto (ULS Viseu Dão Lafões) 

Dispositivos | Diogo Fernandes (ULS Coimbra)  

Insuficiência Cardíaca – epidemiologia, diagnóstico e terapêutica | Joana Guimarães 
(ULS Coimbra) 

Insuficiência Cardíaca Aguda – abordagem no serviço de urgência | Ana Neto         
(ULS Tâmega e Sousa)

 
Almoço
 

Choque cardiogénico e indicações para suporte circulatório mecânico | João Presume 
(ULS Lisboa Ocidental)  

Diagnóstico em miocardiopatias: o papel da ressonância magnética | Catarina Ferreira 
(ULS Trás os Montes e Alto Douro)  

Novas terapêuticas na ATTR-CM e miocardiopatia hipertrófica | Olga Azevedo        
(ULS Alto Ave)  

Estratificação de risco arrítmico na miocardiopatia hipertrófica e miocardiopatia 
dilatada e não dilatada do ventrículo esquerdo | Sílvia Aguiar (ULS São José)  

Curso de Quiz (+ Avaliação) 

Fim do curso   

Sábado | 10 Maio | 2025
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217 817 630 congresso@spc.pt Campo Grande 28, 13º – 1700-093 Lisboa

Vanda Devesa Neto (Coordenadora)

Diogo Santos Ferreira
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