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yCTS 2025
YOUNG CARDIOLOGY
TRAINING SESSIONS

Quarta-feira | 7 Maio | 2025

CURSO DE ECG
Centro de Simulagao Biomédica HUC

09:45
10:00
11:00
12:00
13:30
15:30

16:30

16:45
17:15

Recepgao

Electrocardiografia Basics | Jodo André Ferreira (ULS Coimbra)
Bradiarritmias | Jodo André Ferreira (ULS Coimbra)

Almogo

Taquiarritmias | Vanda Devesa Neto (ULS Viseu Dao Lafdes)
Electrocardiografia na SCA | Gongalo Ferraz Costa (ULS Coimbra)

Pausa
Avaliagao
Fim do curso

Quinta-feira | 8 Maio | 2025

CURSO PRATICO DE INTRODUGAO A CARDIOLOGIA
08h30 - 18h00

Centro de Simulagao Biomédica HUC

+ Introdugao aos dispositivos implantados cardiacos | Carlos Santos (Medtronic) |
Vanda Neto (ULS Viseu Dao Lafées)

» Acessos ecoguiados | Equipa Centro Simulagao

« Abordagem de via aérea/Ventilagao nao invasiva | Equipa Centro de Simulagao

+ Pacing provisoério via femoral | Hélder Santos (ULS Sdo José)

* Introdugao ao Cath Lab | Manuel Santos (ULS Coimbra)

« Cardioversao elétrica sincronizada e desfibrilhagao | Jeni Quintal (ULS Arrabida)

« 0 meu primeiro ecocardiograma transtoracico | Rafaela Fernandes (ULS Coimbra)
« Pericardiocentese | Manuel Santos, Gongalo Ferraz Costa (ULS Coimbra)
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yCTS 2025
YOUNG CARDIOLOGY
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Sexta-feira | 9 Maio | 2025

COMPONENTE TEORICA PARTE |

Subunidade 3 FMUC

09:00 Sessao Abertura | Gongalo Costa, Vanda Devesa Neto (Conselho Jovens Cardiologistas)

09:15 Sociedade Portuguesa de Cardiologia (SPC): Organizagao / Grupos de Estudo /
Nucleos / Conselhos. Como me tornar sécio? Rui Baptista (Secretario-Geral da SPC)

09:30 Academia Cardiovascular: A importancia da formagao continua rumo a exceléncia
Ligia Mendes (Diretora da Academia Cardiovascular da SPC)

09:45 Conselho dos Jovens Cardiologistas (CJC): Apresentagao do grupo e projetos |
Vanda Neto (ULS Viseu Dao Lafdes)

10:00 Colégio de Cardiologia: Programa do internato, exame final e grelha de avaliagao |
Davide Moreira (ULS Viseu Dao Lafdes)

10:15 Coffee Break

10:35 Overview da Formacgao Especifica: Core curriculum, Exame europeu de cardiologia,
Exames de acreditagao | Gongalo Costa (ULS Coimbra)

10:45 Sociedade Europeia de Cardiologia (ESC): Congressos, cursos, acreditagoes, revistas
e redes sociais | Fernando Ferreira (ULS Sdo José)

11:00 Prevencao Secundaria/Reabilitagao | Jodo Gameiro (ULS Coimbra)

11:30 Sindrome Coronaria Crénica | INOCA/ANOCA - Goncalo Costa (ULS Coimbra)

12:00 Sindromes Coronarias Agudas | Vera Marinho (ULS Coimbra)

12:30 Almocgo e Networking

14:00 Outras causas de dor toracica: Sindrome adrtico agudo, Tromboembolia pulmonar,
Miocardite | Pedro Monteiro (ULS Coimbra)

14:30 Doenca valvular — diagnéstico, orientagao e indicagoes cirurgicas | Luis Puga (ULS
Entre Douro e Vouga)

15:00 Conceitos basicos de Tomografia Computorizada Cardiaca | Jodo Rosa (ULS Coimbra)

15:30 Conceitos basicos de Ressonancia Magnética Cardiaca | Francisco Claudio (Royal
Brompton and Harefield Hospitals)

16:00 Introdugao a ecocardiografia e discussao de casos | Francisco Claudio (Royal Brompton

and Harefield Hospitals)
Fim do 1° dia
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Sabado | 10 Maio | 2025

COMPONENTE TEORICA PARTE Ii

Subunidade 3 FMUC

09:00 Fibrilhagao auricular | Vanda Neto (ULS Viseu Dao Lafoes)

09:30 Taquicardia complexos estreitos | Jodo Calvao (ULS Sao Joao)

10:00 Taquicardia complexos largos | Paulo Medeiros (ULS Entre Douro e Vouga)

10:30 Coffee Break

11:00 Bradicardia e Sincope | Vanda Neto (ULS Viseu Dao Lafées)

11:30 Dispositivos | Diogo Fernandes (ULS Coimbra)

12:00 Insuficiéncia Cardiaca — epidemiologia, diagndstico e terapéutica | Joana Guimaraes
(ULS Coimbra)

12:30 Insuficiéncia Cardiaca Aguda — abordagem no servigo de urgéncia | Ana Neto
(ULS Tamega e Sousa)

13:00 Almogo

14:30 Choque cardiogénico e indicagoes para suporte circulatério mecanico | Jodao Presume
(ULS Lisboa Ocidental)

15:00 Diagnostico em miocardiopatias: o papel da ressonancia magnética | Catarina Ferreira
(ULS Tras os Montes e Alto Douro)

15:20 Novas terapéuticas na ATTR-CM e miocardiopatia hipertréfica | Olga Azevedo
(ULS Alto Ave)

15:40 Estratificagcao de risco arritmico na miocardiopatia hipertrofica e miocardiopatia
dilatada e nao dilatada do ventriculo esquerdo | Silvia Aguiar (ULS Sao José)

16:00 Curso de Quiz (+ Avaliagao)

17:00 Fim do curso
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Vanda Devesa Neto (Coordenadora)

Diogo Santos Ferreira
Fernando Ferreira
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Jodo Presume
Jéni Quintal
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