


Iremos apostar na inovação mas também na continuidade.

Tentaremos ir ao encontro das necessidades da Clinica Geral e da Medicina Interna no sentido de dar a
conhecer o que de novo foi comunicado e apresentado no ultimo ano e que nos permita discutir e
aprender de modo conjunto situações práticas que todos dias estamos em contacto.

Mais um vez vamos tentar que algumas especialidades que já interagem connosco de modo frequente
estejam também presentes no programa.

Deste modo as valências que também tratam doentes no âmbito cardiovascular, como a Medicina
Interna, a Cirurgia Vascular, a Pneumologia e algumas outras serão convidadas a colaborar.

Iremos convidar Especialistas Nacionais amplamente reconhecidos. Será também para nos 
conhecermos melhor. 

Queremos que estas Jornadas sejam marcadas pela matriz de saber, partilha e que acima de nos tragam 
mais conhecimento.

OBJETIVOS



ORGANIZAÇÃO

Comissão Organizadora e Científica

Presidente das Jornadas

Vítor Martins

Médicos

Luz Pitta | Marisa Peres | Miguel Alves | Sofia Mendes | Bruno Castilho | Beatriz Andrade | 
Catarina Coelho | Nuno Cotrim | Gustavo Rodrigues | Gustavo Rodrigues | Vitor Lagarto | 
Sandra Quitério | Pedro Martins | Adelaide Ferreira

Enfermeiros Serviço de Cardiologia

Ana Valério | Jesus Pereira

Técnicos de Cardiopneumologia

Ângela Lopes | Raquel Araújo | Rui Silva | Tânia Parreira



A QUEM É DIRIGIDO

Associação Cardiológica do Ribatejo

. Internos das Especialidade de Cardiologia, de MGF, de Medicina Interna e Ano Comum

. Especialistas de MGF, Cardiologia, Cirurgia Vascular, Pneumologia e Medicina Interna

. Enfermeiros

. Técnicos de Cardiopneumologia



DATA DA REUNIÃO

10 de Outubro de 2025 Formação Pré-Evento

Sexta-feira

11 de Outubro de 2025 Reunião Médica

Sábado Mesa de Enfermagem

Mesa de Cardiopneumologistas

Curso Médicos
Aspetos a valorizar no electrocardiograma

Workshop Enfermeiros
Abordagem à Pessoa com Agitação em Cardiologia



LOCAL

Pavilhão Multiusos de Almeirim

Antigo IVV

Rua de Coruche 60, 2080

Almeirim

Formação Pré-Evento

Auditório Hospital Distrital de Santarém

Escola Superior Saúde de Santarém 
IPSantarém



TEMAS PROPOSTOS

• Acessibilidade em 2025 de métodos de 
diagnóstico não invasivos

• Insuficiência Cardíaca

• Miocardiopatias

• Vacinação

• Dislipidemias

• Patologia Vascular

• Terapêutica na Fibrilhação Auricular

• Novos modos de estimulação ventricular

• Estenose Aórtica no Idoso

• Síndrome Coronária Crónica

• Inteligência Artificial aplicada à saúde

• Apresentação do novo Departamento 
Cardiovascular da ULS Lezíria

SIMPÓSIOS CONFIRMADOS

Prevenção da doença pneumocócica e infeção por VSR, no adulto: Dados de RWE
Gustavo Reis, ULS Lezíria Pfizer

Obesidade, Perda de Peso e Doença Cardiovascular: O Impacto da Inovação Terapêutica 
Sónia Gonçalves, CUF Santarém Novo Nordisk

Reunião Médicos



CONTACTOS

Secretariado Cardio Santarém

Tecnovisão Lda

jornadas.cardiosantarem@gmail.com

918 794 797 | 219 107 041 | 924 170 84

Secretariado ACR

Joana Rodrigues 

joanarodrigues.acr@gmail.com | 919 811 181


