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Organizacao:
= Academia Cardiovascular
= Conselho de Jovens Cardiologistas

Diretores do curso:
® Vanda Devesa Neto, Gongalo Ferraz Costa, Ligia Mendes

Publico-Alvo:
m Médicos Internos de Cardiologia dos ultimos anos de especialidade que
estejam em preparacao para o Exame Europeu de Cardiologia

Objetivo:
® Preparagao para o Exame Europeu de Cardiologia

Calendarizagao:
® 20 Fevereiro 2026 - Inicio Moodle
® 23 Maio 2026 - Tips and tricks

Tipologia:

® Formacgao web-based, em plataforma Moodle

® Masterclass online gravada com tipologia case-based learning,
com a coordenacao de dois peritos de referéncia da area.

® Sessao final online de tips and tricks sobre os principais temas do Exame
Europeu de Cardiologia.

= Apoio tedrico nas guidelines da ESC e documentos de consenso e livro
The ESC Textbook of Cardiovascular Medicine, 3™ Edition.

® Casos clinicos da iniciativa do orador

® Pergunta-tipo do Exame Europeu de Cardiologia

Acesso ao curso:
® Via Modlle , por inscricéo através do site da SPC.
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Programa:

20 de Fevereiro | Moodle

O Exame Europeu de Cardiologia
Estrutura, areas tematicas e outros aspetos praticos
O Curso de Preparagéo para o Exame Europeu de Cardiologia

Doenca Cardiaca Valvular e Endocardite Infecciosa
Valvulopatias Aértica e Pulmonar
Valvulopatias Mitral e Tricspide

Endocardite Infecciosa

Sindrome Coronaria Crénica e Aguda
Sindrome Coronaria Crénicas

Sindrome Coronaria Agudas

Masterclass 3

Insuficiéncia Cardiaca, Diagnostico, Monitorizacao, Terapéutica
Farmacoldgica e Dispositivos

Diagnostico, Investigacéo Etioldégica, Comorbilidades na IC e Abordagem
da IC com FEVE Preservada

IC com FEVE Reduzida e IC Avancada
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Masterclass 4

Doencas do Miocardio e Pericardio: Classificacao, fisiopatologia dos
varios fenoétipos morfofuncionais, abordagem diagndstica e terapéutica

Classificacao de Cardiomiopatias, CMD e HCM
Miocardiopatia restritiva, amiloidose cardiaca e miocardiopatia arritmogénica

Miocardite e Doencgas do Pericérdio

ARRITMIAS

Arritmias Supraventriculares e Fibrilhagao Auricular
Fibrilhacao Auricular

Taquiarritmias Supraventriculares

Arritmias Ventriculares e Morte Subita Cardiaca, Pacing Cardiaco e

Sincope

Arritmias Ventriculares e Morte Subita Cardiaca
Bradiarritmias e Pacing

Dicas Praticas de Pacing e Eletrofisiologia
Interrogagéo de devices e tragados EGM

Interpretacéo de tragados na eletrofisiologia

Masterclass 6

Tromboembolia Pulmonar, Hipertensao Pulmonar e Cardiopatias
Congénitas: Diagnéstico, avaliacao e terapéutica

Tromboembolia Pulmonar e Hipertensdo Pulmonar

Cardiopatias Congénitas
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Masterclass 7

Dislipidemia, Diabetes e Prevencao Cardiovascular: Otimizar as
estratégias de prevencao primaria e secundaria da doenca cardiovascular

Prevencao Primaria e Cardiodiabetologia

Prevencao Secundéria e Dislipidemia

Masterclass 8

Interpretacéo de Técnicas de Imagem em Cardiologia: AngioTC
coronaria e TC cardiaca, técnicas de imagem nuclear, ressonancia
magnética cardiaca

AngioTC Coronéria e Imagem Nuclear

Ressonéancia Magnética Cardiaca

Masterclass 9

Cardiologia Desportiva, Doenca Arterial Periférica e Doenca CV na
Gravida e Cardio-oncologia

Cardiologia Desportiva

Doenca Arterial Periférica

Doenca Cardiovascular da Gravida

Avaliagao Cardiovascular para Cirurgia Nao Cardiaca
Cardio-oncologia

Hipertensao Arterial
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23 de Maio, Sabado | 09h00 as 13h00 Sessao Online (zoom)

Tips and Tricks — Sum up session

Doenca Cardiaca Valvular

Endocardite Infecciosa

Doenca arterial Coronaria

Insuficiéncia Cardiaca

Doencas do Miocardio e Pericardio

Arritmias Supraventriculares e Fibrilhacao Auricular

Arritmias Ventriculares e Morte Subita Cardiaca, Pacing Cardiaco e Sincope
TEP, Hipertensao Pulmonar e Cardiopatias Congénitas

Dislipidemia, Diabetes e Prevengéo Cardiovascular

Interpretacéo de Técnicas de Imagem em Cardiologia

Referéncias:
= Para mais exemplos e informacéao referente ao exame europeu de cardiologia, con-sultar o link:
https://bit.ly/3bCJRNy
= Heart 2019, 105 (11) 889-890; DOI: 10.1136/heartjnl-2018-314495
Behind the scenes of the European Examination in General Cardiology
= Heart 2019, 105 (13) 1044-1045; DOI: 10.1136heartjnl-2018-314496
How to succeed in the EEGC: a guide for trainees and their trainers

Material de apoio:
= Textbooks e.g. ESC General Cardiology Textbooks, including ESC Cardiomed;
= Guidelines e.g. from ESC, AHA/ACC;
= Educational articles e.g. Education in Heart;
* On-line reviews e.g. theheart.org;
= On-line educational material e.g. ESCeL ; ESC webinars and cases; Cardiosource;
= Academic journals e.g. EHJ; Heart; NEJM; Lancet; Circulation; JACC
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