
PROGRAMA 
         2 DE OUTUBRO

          PRÉ - CURSOS
Ecocardiograma na prática clínica diária: da prescrição à interpretação
ECG Hands-On: da teoria à prática em cenário de urgência
Testes não-invasivos de cardiologia na prática clínica
Sistemas de Encerramento arterial femoral & Pacing transvenoso - Tips & Tricks

08:30 - 10:00
Prevenção Cardiovascular
Obesidade e Cardiologia: “Revolution on the way”
Dr. Gonçalo Abreu
Novos Targets do tratamento da hipertensão arterial
Dr.ª Ana Isabel Cunha
Intervenção por cateter para controlo da TA 
-3ºpilar terapêutico
Dr. Ricardo Santos
O papel da reabilitação cardíaca na prevenção
secundária
Dr. Énio Pestana

10:00 - 10:30
Simpósio: Focused Update em
Dislipidémia
Prof. Cristina Gavina
Dr. Francisco Araújo

10:30 - 11:00 Coffee Break

11:00 - 12:30
Cardiopatia Isquémica
Isquémia com artéria aberta: ANOCA, INOCA & 
MINOCA
Prof. Sérgio Baptista
TC-Cardíaca: What is around the corner?
Dr. António Ferreira
Dupla antiagregação plaquetária (DAPT) em 2025
Dr.ª Marina Santos

MASTER CLASS: Angioplastia coronária 
“sem pegada” - mudança de paradigma?
Dr. Manel Sabaté

12:30 - 13:00 Cerimónia Oficial de Abertura
13:00 - 14:30 Almoço

  

         3 DE OUTUBRO

14:30 - 16:00
Cardiopatia Estrutural Valvular
Abordagem cirúrgica da válvula aórtica
Dr. Diogo Rijo
Abordagem percutânea da válvula aórtica
Dr. Ricardo Rodrigues

MASTER CLASS: Tratamento percutâneo da
válvula mitral
Dr. Rui Teles

16:00 - 16:30 Coffee Break

16:30 - 17:30
Cardiopatia Estrutural 
não-valvular: “Brain & Heart
Dilemas”
Causas cardíacas de AVC criptogénico
Dr. Francisco Sousa
AVC em doentes com duplo risco elevado: como
orientar
Dr. Tiago Freitas
Primeiro evento de FA - atualização das 
guidelines
Dr. Francisco Moscoso

17:30 - 18:00
Simpósio:Encerramento
Percutâneo do Apêndice
Auricular Esquerdo
Dr. Marco Costa
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09:00 - 09:45 
Doença Oncológica e Cardiologia
Estratificação de risco de Cardiotoxicidade: guia 
prático
Dr.ª Débora Sá
Imagem multimodal em Cardio-Oncologia
Dr. Adriano Sousa

09:45 - 10:30
Doença Cardíaca e Gravidez
Seguimento de Grávidas com Patologia Cardíaca
Dr.ª Patrícia Silva
Novas Guidelines da ESC de Doença Cardíaca e 
Gravidez
Dr.ª Tatiana Guimarães

10:30 - 11:00 Coffee Break

11:00 - 12:30
Arritmias & Pacing
Arritmia no smartwatch: o que valorizar?
Dr. Fernando Montenegro
Abordagem da Extrassistolia Ventricular
Dr. Pedro Carmo
Síncope: “Red Flags cardíacas”
Dr.ª Katya Santos

MASTER CLASS: Fibrilhação Auricular e Ablação
por catéter
Prof. Pedro Adragão

12:30 - 14:30 Almoço

  

    4 DE OUTUBRO

14:30 - 16:30
Insuficiência Cardíaca
IC com Fração de Ejeção Reduzida: o que
há de novo?
Dr.ª Matilde Ferreira
IC com Fração de Ejeção Preservada: do vazio
terapêutico às novas evidências
Dr. Luís Santos

MASTER CLASS: Congestão refractária
à terapêutica diurética e gestão da hipercaliémia
Dr.ª Francisca Silva

MASTER CLASS: Insuficiência Cardíaca
Avançada: alvos e soluções
Dr. Carlos Aguiar

16:30 - 17:00 

Cerimónia de entrega de prémios 
de trabalhos científicos e de 
Encerramento

SALA 2
3 DE OUTUBRO

08:00 - 8:30 
Afixação de posters

11:00 - 12:30 
Comunicações Orais (Enfermagem)

4  DE OUTUBRO
8:00 - 09:00 
1ª SESSÃO: Posters e Comunicações Orais

11:00 - 12:30 
Comunicações Orais (Técnicos de
Cardiopneumologia
12:30 - 13:00 
2ª SESSÃO: Posters e Comunicações Orais

  


