V11| Curso Pés-Graduado
de Atualizacao

CARDIO-ONCOLOGIA

VIIl Postgraduate update course in Cardio-Oncology

e IS
SAVE THE DATE: 3 e 4 OUT ‘25 )

FACULDADE DE MEDICINA DE LISBOA
EDIFICIO EGAS MONIZ

O VIII Curso Pés-Graduado de Actualizacgdo em Cardio-Oncologia vai ser
realizado nos dias 3 e 4 de Outubro de 2025, na Faculdade de Medicina de
Lisboa, no edificio Egas Moniz.

Sob a coordenacao cientifica da Clinica Universitaria de Cardiologia (CCUL) da
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa esta reunidao anual pretende
fazer o estado da arte desta nova area do conhecimento contando com a
participacdao de palestrantes de reconhecido nivel nacional e internacional.
Todas as sessOes tém um painel de discussao para fomentar uma discussao
aberta em torno das questdes mais recentes desta tematica.

O curso destina-se a cardiologistas, oncologistas, hematologistas, radio-
oncologistas, internistas, medicina geral e familiar, e outros profissionais de
saude interessados nesta area.

A inscricao tem um valor uUnico de 200 euros.

Manuela Fiuza

(Co-Directora do Curso)
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VIII Curso Pos-Graduado de Actualizagdo em Cardio-Oncologia

3-4 Outubro 2025
Edificio Egas Moniz, Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

Diretores do Curso
Fausto J. Pinto
Manuela Fiuza

Comissao Organizadora
Fausto J. Pinto
Manuela Fiuza

Andreia Magalhaes
Miguel Nobre Menezes
Pedro Silva
Leonor Ribeiro
Daniela Alves
Filomena Pina
Mariana Freire

Objetivos Gerais

- Caracterizar a cardiotoxicidade e destacar a sua relevancia no contexto do
tratamento oncoldgico.

- Compreender os mecanismos de acao das principais terapéuticas oncolégicas
e os seus efeitos cardiotdxicos, tanto precoces como tardios.

- Identificar os problemas cardiovasculares associados as terapéuticas
oncoldgicas modernas e determinar as estratégias mais eficazes para
monitorizar o tratamento, detetar precocemente e gerir a cardiotoxicidade.

- Reconhecer as tecnologias de imagem mais apropriadas para a detec¢ao da
cardiotoxicidade (ecocardiografia, PET, ressonancia magnética, angiografia por
TC) e saber como aplica-las na pratica clinica.

- Avaliar as recomendacdes clinicas atuais e a sua aplicacao pratica no dia a dia.



- Definir as abordagens diagndsticas e terapéuticas mais adequadas para
condi¢cdes como insuficiéncia cardiaca, arritmias, hipertensao arterial e
pulmonar, tromboembolismo, doenca corondria e doenca valvular em doentes
oncoldgicos.

- Analisar a sobrevivéncia a longo prazo e estabelecer estratégias de
monitorizagdo para doentes submetidos a terapéuticas de alto risco

cardiovascular, como antraciclinas e radioterapia toracica.

A quem se destina

Este curso destina-se principalmente a internos das especialidades de
cardiologia, oncologia, hematologia e radio-oncologia. Especialistas destas areas
sdo igualmente bem-vindos, assim como médicos de medicina interna, medicina
geral e familiar, enfermeiros, técnicos de cardiopneumologia e todos os
profissionais de saude envolvidos no acompanhamento de doentes oncoldgicos
ou com interesse na area da cardio-oncologia.



62 Feira: 3 de Outubro 2025

9h00: Registo
9h20: Boas-vindas e Introdu¢do ao Curso

Sessao I: Interface entre Hematologia e Cardiologia

| - Amiloidose e Mieloma Miuiltiplo: Atualizag6es no Diagnostico e

Tratamento

o Apresentacdo de Caso Clinico: Amiloidose

« Diagndstico e Tratamento da Amiloidose AL:

» Impacto Cardiovascular das Novas Terapéuticas para o Mieloma
Multiplo

o Amiloidose AL e Mieloma Multiplo: Guia Introdutdrio para
Cardiologistas

« Painel de Discussao e Perguntas

Il - Considerag6es Cardiovasculares em Onco-Hematologia

« Caso clinico

« Desafios Cardiovasculares no Transplante de Medula Ossea:
Estratégias de prevencao de Eventos Adversos

o Terapia com Células CAR-T: Como minimizar a cardiotoxicidade

« Tratamentos para Leucemia Linfocitica Crdnica: Implicacdes para
Cardiologistas

« Painel de Discussao e Perguntas

Sessao ll: Complicagoes Cardiovasculares e Metabadlicas em Oncologia

» Hipertensao Associada a Tratamentos Oncoldgicos: Abordagem
para Controlo Eficaz

o Hipertensao Pulmonar em Doentes Oncoldgicos: Causas,
Diagndstico e Terapéutica

» Trombose Venosa e Arterial: Anticoagulacao em Contexto
Oncoldgico



e Obesidade e risco de cancro: uma relagao complexa
« Painel de Discussao e Perguntas

Pausa para Almocgo

Sessao lll: Decisao em oncologia: equilibrio entre eficacia e risco de
cardiotoxicidade

o Cancro da mama para além da quimioterapia: imunoterapia,
terapéuticas alvo e ADCs

« Impacto Cardiovascular da Terapéutica de Privacao Androgénica:
Estratégias de Mitigacao

« Novos desafios no tratamento do cancro do pulmao: papel da
terapéutica imunoldgica

» Cardiotoxicidade Permissiva: Perspetiva do Oncologista

o Papel dos Inibidores da SGLT2 na Cardio-Oncologia
o Painel de Discussao e Perguntas

Pausa para Café

Sessao IV: Imuno-Oncologia

« Apresentacao de Caso Clinico: Miocardite Induzida por Imunoterapia

o Imunidade Antitumoral: Conceitos Fundamentais

o Atualizacdo sobre Complica¢des Cardiovasculares dos Inibidores de
Checkpoints Imunolégicos

o Painel de Discussao e Perguntas

Sessao V: Radioterapia e Coragao

o Doenca Cardiovascular Induzida por Radioterapia Toracica: Estratégias
de Mitigagao

« Disfuncdao Autonédmica apds Radioterapia Mediastinica

« Protecdo de Dispositivos Cardiacos durante Radioterapia

o Painel de Discussao e Perguntas

18h30: Encerramento do Primeiro Dia



sabado, 4 de outubro de 2025
9h00: Bem-vindos de volta

Sessao VI: Intervengao Estrutural em Doentes Oncoldgicos

o Revascularizacdao Coronaria em Doentes Oncolégicos: Estratégias de
Gestao

« Cardiologia de Intervencdao em Contexto Oncolégico: Dialogo com o
Oncologista

o Dor Toracica Induzida por 5-FU: Algoritmo de Diagndstico e Tratamento

o Painel de Discussao e Perguntas

Sessao VIlI: Arritmologia em Doentes Oncoldgicos

e Arritmias em Cardio-Oncologia: Quando Devemos Preocupar-nos?

o Fibrilhacao Auricular e Anticoagulacao: Aplicacdao do Score CHA,DS,-
VASc

o Painel de Discussao e Perguntas

11.15H Pausa para café

Sessao VIII: Insuficiéncia Cardiaca em Doentes Oncoldgicos

« Insuficiéncia Cardiaca Aguda e Crénica em Contexto Oncolégico
» Imagiologia Multimodal: Escolha, Timing e Indicagdes.
o Painel de Discussao e Perguntas

Sessao IX: Longos Sobreviventes de cancro

» Reabilitacdao Cardio-Oncoldgica: Oportunidades e Desafios

o Transicao para Cuidados de Sobrevivéncia: Superar Barreiras
o Monitorizagao a Longo Prazo e Estratégias de Intervencao

o Painel de Discussao e Perguntas

13h45: Encerramento do curso



