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29 de janeiro (quinta-feira)

10:00 
Sessão de Abertura

Highlights 2025 na Insuficiência
10:30 – 11:20 

� Insuficiência Cardíaca – DIGIT-HF, VICTOR e
POTCAST

� Cardio-Oncologia 

Insuficiência cardíaca aguda: novos 
consensos   

11:35 – 12:30  

� Introdução precoce no internamento dos iSGLT2
em doentes com insuficiência cardíaca 

� Papel dos agentes com propriedades 
vasodilatadoras na insuficiência cardíaca aguda

� Arritmias ventriculares na insuficiência cardíaca
aguda 

IC e Cancro: uma relação (im)provável  
14:15 – 15:00 

� Síndrome cardio-reno-metabólica 
� Cardio-oncologia reversa
� Sobreviventes e Follow-up

Intervalo
11:20 – 11:35  

SIMPÓSIO/ Sessão patrocinada 
12:30 – 13:00 

SIMPÓSIO/ Sessão patrocinada 
15:00 – 15:30 

Almoço
13:00– 14:15  

15:30 – 16:30 
Pilares Terapêuticos
� IC com FEr: Os mesmos? 4, 5 ou 6? Mas para quem?
� IC com FEp: 2 pilares são suficientes?
� E na Cardio-oncologia?

Integração multidisciplinar: um 
determinante crítico na gestão de 
doentes complexos 

17:00 – 18:30 

� Enfermeiros especializados: um “pilar estratégico” 
na organização de cuidados

� Reabilitação cardíaca: alargando fronteiras
� Integração dos cuidados paliativos: elegibilidade e 
timing para a referenciação

� Saúde Mental: rastreio e integração de cuidados

Intervalo
16:30 – 17:00 

 Cardíaca e Cardio-Oncologia



30 de janeiro (sexta-feira)

09:00 – 09:40 
Amiloidose AL

09:40 – 10:40 
Amiloidose ATTR  (mesa patrocinada)

10:55 – 11:25 
SIMPÓSIO/ Sessão patrocinada 

10:40 – 10:55 
Intervalo

� Diagnóstico diferencial
� Novas armas terapêuticas
� Avaliação pré-transplante

11:25 – 12:30 
Guidelines  2025: o que muda para os
doentes com IC?
� Insuficiência cardíaca na gravidez e periparto: 
diagnóstico, terapêutica e seguimento

� Orientação do doente com estenose aórtica e 
insuficiência cardíaca

� Insuficiência cardíaca aguda como forma de 
apresentação de síndrome miopericárdico 
inflamatória 

Almoço
12:30 – 14:00 

SIMPÓSIO/ Sessão patrocinada 
14:00 – 14:30 

Sessão de Encerramento
16:30 – 17:00 

Risco cardiometabólico, inflamação e 
Insuficiência cardíaca: novos paradigmas 
terapêuticos 

15:10 – 15:30 

IC e Cardio-Oncologia: quando os 2 mundos 
colidem  

14:30 – 15:10 

� Imunoterapia e miocardite: o que diz a nova 
evidência

� Quando suspender ou reintroduzir inibidores do 
checkpoint imunitário? Para além da corticoterapia

Registos nacionais e iniciativas dos 
Grupos de Estudo 

15:30 – 16:30 

� Programa iCare – IC
� REPICA
� Registo Nacional de Cardio-oncologia
� Passaporte do sobrevivente
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