Programa Preliminar

42 FEIRA

15:00 - “BACK-TO-BASICS”: COMO REALIZAR E INTERPRETAR 28 JANEIRO

UM ECG DE FORMA SISTEMATIZADA. E O QUE VALORIZAR NO
TRACADO?

15:30 - QUESTOES PRATICAS/RESPOSTAS RAPIDAS
e PECO SCORE DE CALCIO OU CORONARIOGRAFIA POR TC?
e EAPROVA DE ESFORCO? AINDA PODE SER UTIL? QUANDO?V
e QUANDO PEDIR PEPTIDEOS NATRIURETICOS? E COMO INTERPRETO O RESULTADO?

e QUANDO E COMO USAR OS AGONISTAS GLP1 NOS DOENTES SEM DIABETES?

16:30 -
17:15 - COFFEE-BREAK

17:45 - ACTUALIZACAO CARDIOLOGICA FLASH: O ESSENCIAL DE 2025: 0S ESTUDOS
QUE NAO POSSO IGNORAR

18:15 - DUVIDAS DE CORREDOR 1

52 FEIRA
29 JANEIRO

09:00 - ABORDAGEM DA DOENCA VALVULAR MAIS COMUM:
COMO DIAGNOSTICAR E ABORDAR? QUANDO REFERENCIAR?

09:30 - MAPA: QUANDO PEDIR, COMO INTERPRETAR E QUE
IMPLICACOES PRATICAS PODEM TER 0S RESULTADOS?

10:00 -
10:45 - COFFEE-BREAK
11:15 - PROBLEMAS DA CLINICA DIARIA

12:00 - SESSAO DE ABERTURA

12:45 - ALMOCO
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12:45 - ALMOCO 52 FEIRA
29 JANEIRO

14:30 -

15:15 -

16:00 - SAOS: QUANDO SUSPEITAR E RASTREAR? COMO
DIAGNOSTICAR E TRATAR? QUANDO REFERENCIAR?

16:30 - COFFEE-BREAK

17:00 - APPS E GADGETS UTEIS NA PRATICA CLINICA - O FUTURO E HOJE?
17:30 - CASOS CLINICOS 1

18:15 - DUVIDAS DE CORREDOR 2

62 FEIRA
09:00 - DISLIPIDEMIA - ATUALIZACAO EM 2026 30 JANEIRO

09:30 - PATOLOGIA CARDIOVASCULAR MAIS COMUM NA GRAVIDA
- COMO ABORDAR E QUANDO REFERENCIAR?

10:00 - DOENCAS MENTAL E CARDIOVASCULAR: HA RELACAO? COMO GERIR AS DUAS?

10:30 - COFFEE-BREAK
11:00 -

11:45 - CASOS CLINICOS 2
12:30 - HIGHLIGHTS: JAC2026 EM 15 MIN

12:45 - ENTREGA DE PREMIOS



