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Quinta-feira| 19 Margo | 2026 | 09h30 - 17h

Centro de Simulagao do ICBAS, Porto

CURSOS PRE-REUNIAO
Competéncias Essenciais do Internato de Cardiologia

» Ecocardiografia: principios basicos e discussao de casos
+ Acessos vasculares ecoguiados: técnica e seguranga
+ Pacing provisorio via femoral: abordagem pratica

+ Cardioversao sincronizada e desfibrilhagao: execugao segura
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Delegacgao Norte da SPC, Porto YOUNG CARDIOLOGY

Sexta-feira | 20 Margo | 2026
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TRAINING SESSIONS

Sessao de abertura
Sindrome Coronaria Aguda: abordagem inicial baseada em guidelines
Sindromes Coronarias Cronicas: diagndstico e otimizagao terapéutica

Prevencgao secundaria pos-EAM: atingir os alvos que importam

Intervalo

SPC: estrutura, atividades e beneficios para internos

Academia Cardiovascular: plataforma de formagao do internato
Programa do internato e avaliagao: o que esperar e como preparar
Gestao curricular: estratégias para cumprir a grelha com sucesso

ESC: oportunidades de formagao, acreditagao e networking

Almogo

Doenca valvular: critérios de orientacao e referenciagao para
cirurgia/intervengao

Imagem cardiaca avangada: quando e como selecionar o exame
adequado Miocardiopatia Hipertréfica: reconhecimento e estratificagao
de risco Amiloidose cardiaca: diagnostico precoce e pistas clinicas

Miocardiopatia Dilatada: da suspeita a abordagem inicial

Encerramento do 1.° dia
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Sabado | 21 Margo | 2026

09:00
09:30
10:00
10:30

11:00

11:15
11:45
12:15
12:45

13:15

Fibrilhagao Auricular: decisao terapéutica passo-a-passo
Taquiarritmias de QRS estreito: diagndstico e tratamento inicial
Taquiarritmias de QRS largo: abordagem pratica e diferenciada

Bradicardia e sincope: quando indicar pacing

Intervalo

Dispositivos cardiacos: indicagoes e referenciagao adequada
Insuficiéncia Cardiaca: diagndstico e terapéutica baseada em evidéncia
Insuficiéncia Cardiaca Aguda: abordagem no servigo de urgéncia

Choque cardiogénico: quando ativar suporte circulatorio mecanico

Encerramento das sessoes

yCTS 26 — Curso Introdutério ao Internato de Formagao Especifica em Cardiologia



Vanda Devesa Neto (Coordenadora)

CJC

Diogo Santos Ferreira
CONSELHO DE JOVENS ]
CARDIOLOGISTAS Fernando Ferreira

Gongalo Ferraz Costa
Jodo Presume

Jéni Quintal

Marta P. Figueiredo
Tiago Prata Branco

ACADEMIA
CARDIOVASCULAR

SOCIEDADE PORTUGUESA
DE CARDIOLOGIA

Com apoio:

U NOVARTIS

@ Pfizer Medtronic

NARINI PORTUGAL

AMGEN Bial merck & viatris TEONMEDE

Haepi
Wl In i

MC ~ 1
Johnson&Johnson  Medical i ?nogg}f:;ﬁr SERVIER aAbbotl‘-
by Palex

‘. 226 060 744 academia.cardiovascular@spc.pt ° Rua do Campo Alegre 830, 2° Sala 8 |4150-180 Porto

yCTS 26 — Curso Introdutério ao Internato de Formagao Especifica em Cardiologia






