ACADEMIA CICLO DE FORMAGAO
CARDIOVASCULAR AVANCADA EM

DE CARDIOLOGH CUIDADOS INTENSIVOS

ACADEMIA CARDIOVASCULAR DA SPC

CICLO DE FORMAGAO AVANCADA EM CUIDADOS INTENSIVOS

Organizacao:
Academia Cardiovascular

Diretores do curso:

Maria Trépa e Claudio Guerreiro

Publico-Alvo:

e Médicos Internos / Especialistas de Cardiologia

e 24 formandos

Calendarizacao:

e 8 Moddulos tedricos online com avaliagao: 2h por médulo (exceto modulo 5) - Inicio a
14 agosto 2026

e Modbdulos praticos em formato workshop — 1 e 2 outubro 2026 (52 e 62f)

Tipologia:

e Formacao tedrica web-based, em plataforma Moodle, apresentacoes pré-gravadas,
duracao de cada apresentacao: 20 minutos, abordagem pragmatica, sempre que
possivel, ilustrado com exemplos clinicos

e Formacao pratica, no Centro Biomédico de Simulagcao da Universidade do Porto, com
bancas de treino, formato case-based learning, duracao de 2 dias (2 horas por banca)

Acesso ao curso:
¢ Viamoodle

e Materiais disponiveis para acesso posterior durante 12 meses.
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1.

PARTE | - MODULOS TEORICOS

SINDROME CORONARIA AGUDA

1.1. Apresentacdes clinicas, estratificacao de risco, abordagem pré-hospitalar e inicial
hospitalar da sindrome coronaria aguda

Claudio Guerreiro

1.2. Identificagdo e abordagem das complicacdes mecénicas da SCA
Antonio Tralh&o

1.3. Identificacdo e abordagem das complicacdes arritmicas da SCA
Antdnio Gaspar

1.4. Gestao intrahospitalar da terapéutica antitrombética na SCA: prevencao e
tratamento das complicagdes trombéticas e hemorragicas

Luis Graca Santos
1.5. Prevencdo secundaria: terapéutica modificadora de progndstico, timing de
introducao e alvos terapéuticos

Silvia Monteiro

INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA

2.1.Perfis hemodinadmicos e clinicos — classificacoes e avaliagdo multiparamétrica
Sara Goncalves
2.2.0 doente congestivo resistente aos diuréticos
Teresa Mota
2.3.Farmacos inotrépicos e vasopressores — 0 que usar e qual a evidéncia?
José Amado
2.4. Failed trials in acute HF
Rui Baptista
2.5.Suporte circulatdério mecéanico de curta duragcdo - em que doente, quando e como
utilizar?
Rita Ferreira
2.6.Quando referenciar o doente agudo para transplante cardiaco?
Paulo Araujo

Doenca cardiaca valvular e endocardite infeciosa

3.1.Insuficiéncia mitral e adrtica agudas
Carla Sousa
3.2.Doenca valvular obstrutiva aértica e mitral grave
Ana Teresa Timoteo
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3.3.Diagnostico e abordagem das disfungdes agudas de prétese valvular
Ligia Mendes

3.4.Endocardite infeciosa: do diagndstico ao tratamento da endocardite complicada
Daniel Seabra

. TROMBOEMBOLISMO PULMONAR E HIPERTENSAO PULMONAR / SiNDROME
AORTICA AGUDA

4.1.Cuidados de suporte na fase aguda do tromboembolismo pulmonar de alto risco
Maria Trépa

4.2.Estratégias de reperfusado do tromboembolismo pulmonar
André Luz

4.3.Abordagem do doente com hipertensao pulmonar e disfuncao ventricular direita
Sofia Alegria

4.4.Sindrome adrtica aguda: Diagndstico, abordagem inicial e tratamento da dissecgéao

adrticatipo A

Rui Cerqueira

DISTURBIOS DE RITMO

5.1. Abordagem das taquiarritmias supraventriculares em cuidados intensivos
Gustavo Silva

5.2. Abordagem das taquiarritmias ventriculares em cuidados intensivos
Diogo Cavaco

5.3.Bradiarritmias: diagndstico e tratamento
Fernando Sa

5.4. Troubleshooting em doentes com dispositivos eletronicos cardiacos implantaveis
Silvia Ribeiro

. CENARIOS PARTICULARES NA UCIC

6.1.Tamponamento cardiaco
Bruno Pigcarra
6.2. Miocardite fulminante
Isabel Campos
6.3.Sindrome de Takotsubo complicada com choque cardiogénico
Marisa Passos Silva
6.4. Miocardiopatia periparto
Ana Neto
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7. PROCEDIMENTOS INVASIVOS EM CARDIOLOGIA E CUIDADOS NO POS-
INTERVENGAO

7.1.Complicacoes em eletrofisiologia invasiva

Francisco Moscoso Costa
7.2. Abordagem do doente pds-implante de dispositivo intracardiaco de ritmo e gestao
das principais complicagdes

Hélia Martins
7.3.Cuidados na gestao do doente pds-intervengao estrutural percutanea (TAVI, TEER
e apéndice auricular esquerdo): identificacdo e abordagem das principais
complicacdes

Claudio Guerreiro
7.4.Principais desafios dos cuidados imediatos pds-cirurgia cardiaca

Goncgalo Coutinho

8. BEYOND THE HEART - SUPORTE DE ORGAO EM CUIDADOS INTENSIVOS
CARDIACOS

8.1.Via aérea e ventilagao mecanica
Doroteia Silva
8.2.Terapéutica de substituicao da funcao renal: indicacdes e gestao
Sérgio Gaido
8.3.Sedacéao e analgesia no doente critico cardiaco
Pedro Gongalves Teixeira
8.4.Prevencao de infecao e abordagem da sepsis em cuidados intensivos cardiacos
André Frias
8.5.Decisoes dificeis na unidade de cuidados intensivos cardiacos - quando envolver
os cuidados paliativos?
Ricardo Fernandes
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PARTE Il - SIMULATION-TRAINING

Datas: 1 e 2 outubro 2026 (52 e 62f)

Local: Centro Biomédico Simulagao ICBAS

1° dia-52f | 1 out 2026 | 09h00 as 19h00

M1. Pericardiocentese e toracocentese
Dra. Maria Trépa

M2. Ecografia point-of-care
Dra. Isabel Campos

M3. Acessos vasculares eco-guiados
Dr. Claudio Guerreiro

M4. Suporte circulatério de curta duracdo - ECMO-VA
Dra. Rita Ferreira

2° dia-63f | 2 out 2026 | 09h00 as 16h00

M5. Via aérea e ventilagcdo mecénica
Dra. Doroteia Silva

M6. Suporte circulatdrio de curta duragédo — Impella
Dr. Antonio Tralhdo

M7. Pacemaker provisorio
Dr. Fernando Montenegro Sa
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