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Curso Prático de  
Ecocardiografia de Cabeceira e Diagnóstico Cardiovascular Integrado 

 
AUSCULTAÇÃO · ECG · ECOCARDIOGRAFIA FOCAL · DECISÃO CLÍNICA 

 

   
Módulo 1     Auscultação para orientar o ecocardiograma                 Lígia Mendes 
 

Sopros relevantes; como transformar a auscultação numa pergunta ecocardiográfica 
 
 
Módulo 2     ECG para orientar o ecocardiograma                   José Ricardo 
 

Ritmo, hipertrofia ventricular esquerda, hipertrofia ventricular direita, aumento de câmaras, 
extrassístoles ventriculares e taquicardia ventricular 
 
 
Módulo 3     Bases da ecocardiografia de cabeceira                Lígia Mendes 
 

Ultrassons, janelas, planos, anatomia e limites do método 
 
 
Módulo 4     Insuficiência cardíaca e cardiopatia hipertensiva                José Ferreira Santos 
 

Clínica, auscultação, ECG e eco focal 
 
 
Módulo 5     Doença valvular reumática              Marta Bernardo 
 

Clínica, auscultação, ECG, eco e sinais de gravidade 
 
 
Módulo 6     Cardiopatias congénitas não corrigidas e hipertensão pulmonar    Catarina Silva 
 

Clínica, cianose, sopros, ECG de sobrecarga direita, eco do VD e shunts suspeitos 
 
 
Módulo 7     Endocardite Infecciosa                                                                                              Lígia Mendes 
 

Clínica, auscultação, ECG, eco e sinais de gravidade 
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Módulo 8     Pericárdio: derrame, tamponamento e constrição                               Sara Borges 
 

Clínica; sinais e sintomas; exame objetivo; dados ecocardiográficos; tratamento 
 
 
Módulo 9     Miocardiopatia dilatada, VIH e periparto                                                             Kisa Congo 
 

Clínica, ECG, eco de dilatação e disfunção sistólica 
 
 
Módulo 10     Fibrose endomiocárdica e padrão restritivo                                           Lígia Mendes 
 

Clínica, ECG, eco de obliteração apical, dilatação auricular e padrão restritivo 
 
 
 
Material Suplementar     Sessões Clínicas Hospitalares 
 
 

• Endocardite infecciosa — diagnóstico e tratamento 

• Inteligência artificial em ambiente de recursos limitados 

• CardioObstetrícia — Eclâmpsia, pré-eclâmpsia, miocardiopatia periparto, doença 
mitral reumática na grávida 

• Doença valvular 
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